
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

KONGRES 
SEKCIJE ZA FIZIKALNU MEDICINU I REHABILITACIJU SLD i SRPSKOG 

UDRUŽENJA ZA TERAPIJU BOLA 
 

4. i 5. oktobar 2019. Beograd,Crowne Plaza. 

  

6. MASTER CLASS 

“Osteoporoza i osteoartritis- 

od tretmana bola do poboljšanja 

funkcionalnosti“ 
 

 

 
 
 
 

  Petak 4.10.2019. 

9:00-13:30 REGISTRACIJA  

 Sala Aegean 

 

Radionica 1 
 

 

9:00-10:30 Kontroverze  DXA dijagnostike 

 

- Kada možemo da pogrešimo u radu sa 

DXA, lažno negativni i lažno pozitivni 

rezultati? 

 

- Kolika je validnost i klinički značaj DXA 

dijagnostike? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prim. Dr Filip Gojković  

 

 

 

Prim. Dr.sci med Olivera 

Ilić 



Sala Aegean 

 

Radionica 2 
 

11:00- 12:00 Receptura u Terapiji Bola i Spazma 

 

- Mnoga lica bola i spazma- sirdalud 

deo terapijske strategije,  

Farmakološka i nefarmakološka 

receptura 

- Ketoprofen- kada,kako i zašto, 

aspekt bezbednosti 

- Ketoprofen- kada,kako i zašto aspekt 

efikasnosti 

 

 

 

Doc. dr Mirko Grajić 

 

 

 

Asist. dr sci med Sanja 

Tomanović Vujadinović  

 

Doc. dr Nela Ilić 

 Sala Baltic 

 

Radionica 3 

 

 

10:30-12:00 “Skenirajući HILT laser i Fokusirana 

Shockwave Terapija 

- klinička primena, praktična demonstracija i 

obuka 

Doc. dr Gastone Morandi  

 

 
 

12:00-13:00 Kafe Pauza 

 

 

 

 

 

13:00-13:30 

Exibition hall 

 

Ceremonija otvaranja i pozdravna reč 

 

 

 Plenarna Sesija 1 

Predsedavajući: Ivana Petronić Marković, 

Nebojša Lađević, Mirko Grajić 

 

 

13:30-13:50 

13:50-14:05 

 

14:05-14:20 

 

14:20-14:40 

 

Estrogeni i osteoporoza 

Specifičnosti tretmana osteoporoze kod dece  

 

Farmakološki tretman pacijenata sa 

osteoporozom  

Osteoporoza u multiploj sklerozi 

 

 

Prof dr Svetlana Vujović 

Prof. dr Ivana Petronić 

Marković  

Prof. dr Ksenija Bošković  

 

Prof. dr Jelena Drulović  

14:40-15:00 Diskusija  



15:00-15:20 

 

 

15:20-15:40 

 

 

 

 

15:40-15:55 

 

ADOC 

“Da li dobro može da bude još bolje- Ibuprofen 

Arginat” 

El Pharma  

“Flexaktiv® 9 , savremena formulacija 

hondroprotektora -Koliko smo isti, a koliko 

različiti?“ 

 

Inflitracije u terapiji osteoartritisa-  

za i protiv! 

 

Doc. dr Mirko Grajić  

 

 

dr Tatjana Jović 

 

 

 

Doc dr Goran Radunović 

15:55-16:15 

 

 

16:15-16:30 

Pharmaidea  

Peptan savremena prevencija sarkopenije i 

osteoporoze 

Diskusija 

 

 

 

Doc. dr Goran Radunović 

  Subota 5.10.2019. 
 Exibition hall 

 

Plenarna Sesija 2 

Predsedavajući: Ljubica Konstatinović, Snežana 

Todorović Tomašević, Goran Radunović 

 

9:00-9:15 Komplementarne metode u lečenju osteoartritisa Prof. dr Ljubica 

Konstatinovic 

9:15-9:30 Značaj opioida u tretmanu bola kod pacijenata sa 

osteoartritisom 

Prof. dr Nebojša Lađević 

9:30-9:45 Značaj ultrazvučne dijagnostike u diferencijalnoj 

dijagnostici zapaljenskog i degenerativnog 

artritisa 

Doc. dr Goran Radunović 

9:45-10:00 Terapijske mogućnosti PRP terapije u tretmanu 

osteoartritisa kolena 

Dr sci med. Jasmin 

Nurković 

10:00-10:20 Abela Pharm 

Exedol-Korak napred u terapiji osteoartritisa 

 

Doc. dr Mirko Grajić 

10:20-10:40 Richter Gedeon  

Terapija spazma i spasticiteta- Mydocalm u 

kliničkoj praksi 

 

Prof. dr Dragana Lavrnić 

10:40-11:00 Diskusija 

 

 

11:00-11:30 Pauza 

 

 

 

 



  

Plenarna Sesija 3 

Predsedavajući: Nebojša Lađević, Mirko Grajić, 

Sanja Tomanović Vujadinović 
 

 

11:30-11:45 

 

 

11:45-12:00 

Klinički značaj komparacije frakturnog rizika 

pacijenata sa osteoporozom i osteopenijom 

Osteoartritis Kičme 

Prof. dr Snežana 

Todorović Tomašević 

 

Doc.dr Mirko Grajić 

12:00-12:15 Kog pacijenta, kada i zbog čega upućujemo na 

DXA pregled? 

Asist. dr sci med Marko 

Stojanović 

12:15-12:30 Hirurško lečenje osteoporotičnih preloma 

kičmenog stuba- za i protiv 

Asist. dr. sci med Slaviša 

Zagorac 

12:30-12:45 Lokalna i sistemska aplikacija stem ćelija kao 

komplementarni tretman u terapiji osteoporoze 

Dr Dzihan Abazović 

12:45-13:00 Efekat osteoporoze na oralno (dentalno) zdravlje Prof. dr Dejan Marković 

13:00-13:15 Diskusija  

13:15-14:00 Actavis 

Algoritam lečenja neuropatskog bola – smernice 

versus klnička praksa u Srbiji 

Predavači:  

  

 

Prof dr Snežana 

Tomašević Todorović 

Prof. dr Dragana Lavrnić 

14:00- 14:45 Pauza  

  

Plenarna Sesija 4 

Predsedavajući: Ksenija Bošković, Srđan Lopičić, 

Aleksandra Vukomanović 

 

 

14:45- 15:00 Osteoblast osteoklast interakcije- moguće 

terapijske implikacije 

Prof. dr Srđan Lopičić 

15:00-15:15 Prepoznavanje i lecenje uzroka sekundarne 

osteoporoze  

Aisist. dr Marko 

Stojanović 

15:15-15:30 Osteoartritis i artroplastika- kada je pravi 

momenat za operaciju? 

Doc. dr Mihailo Ille 

15:30-15:45 Osteoartritis i atroplastika- periferne blokade u 

tretmanu postoperativnog bola 

Asist. dr Svetlana 

Srecković 

15:45-16:00 Kako preoperativni fizikalni tretman utiče na 

postoperativni funkcionalni oporavak bolesnika 

sa artroplastikom kuka 

Doc. dr Aleksandra 

Vukomanović 

16:00-16:15 Diskusija  

16:15 -17:00 Ceremonija zatvaranja kongresa 

Podela sertifikata 

 



ORGANIZACIONI ODBOR  SIMPOZIJUMA 

Predsednik:  Doc. dr Mirko Grajić 

Zamenik predsednika : Prof. dr Nebojša Lađević 

NAUČNI ODBOR SIMPOZIJUMA 

Predsedništvo: 

Prof. dr Ivana Petrović Marković 

Prof. dr Nebojša Lađević  

Članovi: 

Prof. dr Ljubica Konstatinović 

Prof. dr Snežana Todorović Tomašević 

Prof. dr Ksenija Bošković 

Akademik Prof. dr Vladimir Kostić 

Doc. dr Mirko Grajić 

Dobro došli! 

Doc. dr Mirko Grajić 


