
SIMPI2024
Radionica o poremećajima ishrane i gojaznosti

12.04.2024. Hotel M, Beograd
Poštovane kolege,

Radionica je namenjena lekarima-psihijatrima, pedijatrima, ginekolozima i 
endokrinolozima, psiholozima, nutricionistima svima koji se u svom profesionalnom 
radu susreću sa obolelima od ovih poremećaja.
Radionica će imati dva dela. Prvi deo traje sat i po vremena, drugi sat. Između će biti kafe 
pauza pola sata. 

Organizator skupa Udruženje za lečenje i prevenciju poremećaja ishrane i gojaznosti - ULPPIG
u saradnji sa Udruženjem za kontinuiranu medicinsku edukaciju EURO KME

TEHNIČKI
ORGANIZATOR

I deo radionice: 
•• Prepoznavanje i dijagnostikovanje poremećaja ishrane-AN i BN.
• Dijagnostički kriterijumi
• Indikacije za lečenje
• Oblici lečenja-ambulantno, parcijalno hospitalno, hospitalno
• Psihoterapija
• Psihoterapija-struktura, terapijski savez, ciljevi tretmana.
• Psihoterapija obolelih od anoreksije nervoze,
• Psihoterapija obolelih od bulimije nervoze
• Psihoterapija gojaznih
Tokom prvog dela radionice slušaoci će biti upoznati sa ovim 
bolestima, načinu vođenja prvog intervjua sa pacijentima, 
preporučenom načinu lečenja kao i modalitetima. Upoznaće 
se sa teškoćama koje lečenje nosi i dobiće savete kako i na 
koji način da rade sa ovim pacijentima. U prvom delu će biti i 
aktivni prikaz terapijskog rada kroz zamenu uloga koji će 
uključiti i učesnike radionice.

Pauza

II deo radionice:

Nutritivna terapija poremećaja ishrane i gojaznosti
• Nutricionistički tretman kompulzivnog prejedanja i gojaznosti
• Nutricionistički tretman anoreksije nervoze i bulimije nervoze
• Dijetetska anamneza
• Merenje
• Personalizovani plan ishrane

VODITELJ I PREDAVAČ 
RADIONICE

Prim dr Marija Đurović 
psihijatar

PREDAVAČI

Dr Sanja Životić
dečiji psihijatar

Nemanja Đapić
nutricionista-dijetetičar

Dragana Jevtić-Strinavić
 nutricionista-dijetetičar

Srdačan pozdrav,
Prim. dr Marija Đurović

predsednik organizacionog 
odbora SIMPI 2024.SIMPI 2024.

Broj mesta je ograničen. Svako sa plaćenom kotizacijom za skup ima pravo prisustva radionici uz predhodnu prijavu 
mailom na: simpi@events.rs  Ukoliko ne učestvujete na simpozijumu SIMPI 2024 kotizacija za radionicu je 3,600 rsd 


